Landesuntersuchungsamt
Information zur Herstellung und Kennzeichnung von Traubensaft

1. Herstellung und Beschaffenheit

Nach der Fruchtsaft-Verordnung ist Fruchtsaft der mittels mechanischer Verfahren aus Friichten
gewonnene girfahige, aber nicht gegorene Saft [1]. Als Frucht gilt die frische oder durch Kalte
haltbar gemachte, gesunde, nicht verdorbene Frucht in geeignetem Reifezustand. Bei der Herstel-
lung  von  Traubensdften  darf nur  gesundes  Lesegut  verwendet  werden.

> Eine Giérung ldsst sich analytisch an den Gehalten an Alkohol, fliichtiger Séure und
Milchséure erkennen.

Die Beschaffenheit von nicht gegorenen Traubensdften wird in den ,Leitsdtzen fiir
Fruchtséfte des  Deutschen  Lebensmittelbuches durch die  nachfolgenden
Kennzahlen, die nicht iiberschritten werden diirfen, konkretisiert [2].

maximal 1,0 % vol (entspricht 7,9 g/l)
Alkohol [siehe Anhang | Nr. 8 von (3)]
Flichtige Saure (berechnet als

Essigsaure)

maximal 0,4 g/l

Milchsaure maximal 0,5 g/l

> Erzeugnisse,

die missfarben sind

die ein artfremdes Aroma besitzen

die einen artfremden Geschmack aufweisen
denen der typische Fruchtgeschmack fehlt

sind keine Fruchtsifte.

> Hinweise auf verdorbenes Lesegut liefern die Gehalte an Gluconsdure und
Glycerin, die von Mikroorganismen beim Faulen des Lesegutes gebildet werden [3].
Als Beurteilungswerte hierfiir werden die Gehalte an Gluconsdure und Glycerin
herangezogen, die im Jahr 2003 erstmalig im ,,Reference Guideline for Grape
Juice*
der A.L.J.N. spezifisch flir weilen und roten Traubensaft veroffentlicht wurden [4]:

Gluconsaure in weil3em Traubensaft maximal 0,7 g/l
Gluconsdaure in rotem Traubensaft maximal 1,0 g/l
Glycerin maximal 1,0 g/l

> Weiterhin muss Traubensaft die folgenden Qualitdtskriterien erfiillen [2]:
Dichte

minimal 1,055 = 55 °Oe
(gilt nur fur Saft aus deutschen Trauben)

Gesamtséaure (pH 8,1; berechnet als

minimal 5,0 g/l & ¥

Citronensaure)

1 Anzumerken ist, dass der Minimalgehalt an Gesamtsdure mit den im Februar 2003 aktualisierten
Leitsatzen fur Fruchtséfte von 6,0 auf 5,0 g/l (berechnet als Citronenséaure) abgeandert wurde.
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Folgende Zusatze sind bei der Herstellung von Traubensaft erlaubt:

Nach § 5 Abs. 1 der Zusatzstoffzulassungsverordnung (ZZulV) in Verbindung mit
Anlage 4 Teil C und § 7 Abs. 1 und 2 i. V. mit Anlage 3 sind folgende Zusatzstoffe
fiir Traubensaft zu den in Anlage 7 (ZZulV) angegebenen technologischen Zwecken

zugelassen [5]:

Zusatzstoff Klassenname
Verkehrsbezeichnung E-Nummer [Hbchstmenge
- Ascorbinsaure E 300 as Antioxidationsmittel
- Citronenséaure E 330 3g/l Sauerungsmittel
- Calciumcarbonat® E 170 as Saureregulator
- Kaliumtartrat®” E 336 as Saurerequlator
(= Kaliumsalz
der Weinsaure)
- Kohlendioxid bzw. Kohlens&ure 1E 290 -

R Zulassig ist die Verwendung von neutralem Kaliumtartrat und kohlensaurem Kalk zur teilweisen Entséuerung,
wobei letzterer kleine Mengen des Calicumdopelsalzes der L(+) Weins&ure und der L(-)Apfelséure enthalten kann.

®) zusatz von Kohlendioxid bzw. Kohlensaure nach § 11 Abs. 2 Nr. 2 Lebensmittel- und Bedarfsgegenstandegesetzes [6]

¢) Magliche Verkehrsbezeichnung nach Zusatzstoffverkehrsverordnung -ZVerkV [1984] [7]

gs = quantum satis

Dabei bedeutet ,,quantum satis* keineswegs ,,beliebig viel, sondern ist —

nach § 7 der ZZulV - eine mehrfache Einschrinkung, ndmlich

- auf die im Einzelfall gerade technologisch erforderliche Menge; und die ist in der
eine festgeschriebene Hochstmenge,
auch den Extremfall einschlie3en miisste,

Regel deutlich kleiner als

weil diese ja

- unter Beachten und Einhalten einer ,,Guten Herstellerpraxis®, d.h. in der Regel
unter Ausschluss allzu exotischer Rezepturen und Argumentationen,

- soweit dies den Verbraucher nicht irrefiihrt

Nicht zuléssig ist der Zusatz von Schwefeldioxid (SO,) zu Traubensaft

Bei Traubensiften ist fiir den Fall, dass die Trauben mit Schwefeldioxid
behandelt wurden, eine Entschwefelung durch physikalische Verfahren zuléssig,

sofern die Gesamtmenge an Schwefeldioxid im Enderzeugnis 10 mg/l nicht

tiberschreitet (Anlage 4 zu § 2 Abs. 3 und 5 von [1]).

Nach den Leitsdtzen fir Fruchtsidfte [2] weist Traubensaft,

Fruchtsaft-Verordnung entschwefelt wurde,

der

im Sinne der

einen Sulfatgehalt (SO,) nicht Gber

350 mg/l auf (Fruchtsaft-Verordnung Anlage 4 A.Verfahren Ifd. Nr. 1 Buchstabe ¢ [1]).

Nicht zulassig ist der Zusatz von Weinsaure (E 334).
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2.2

2.3

Kennzeichnung

Verkehrsbezeichnung

,Roter Traubensaft, ,,weifler Traubensaft oder Traubensaft mit Angabe der Rebsorte
bei Zusatz von Kohlenséure - ,,Traubensaft mit zugesetzter Kohlensaure*

Name oder Firma und Anschrift des Herstellers oder Verpackers/Abfullers
oder Verkaufers

Zutatenverzeichnis

Werden mehrere Zutaten bei der Herstellung von Traubensaft eingesetzt, muss ein
Zutatenverzeichnis angefiihrt werden. Dabei ist Zutat jeder Stoff — einschlieBlich der
Zusatzstoffe —, der bei der Herstellung eines Lebensmittels verwendet wird und unver-

andert oder veridndert im Enderzeugnis vorhanden ist.

(85 Abs. 1 Satz 1 LMKV) [8]

Das Verzeichnis der Zutaten besteht aus einer Aufzdhlung der Zutaten des Lebensmittels
in absteigender Reihenfolge ihres Gewichtsanteiles zum Zeitpunkt ihrer Verwendung
bei der Herstellung des Lebensmittels. Der Aufzahlung ist ein geeigneter Hinweis voran-
zustellen, in dem das Wort ,,Zutaten® erscheint.

(8 6 Abs. 1 Satz 1 und 2 LMKYV) [8]

Bei Zusatzstoffen muss der ,,Klassenname* der Verkehrsbezeichnung vorangestellt werden
(vgl. S.2) (8§ 6 Abs. 4 Nr. 2 LMKV) [8]

mm) Beispiel: Citronenséure

LZutaten: Traubensaft, Sauerungsmittel Citronensaure” oder ,Zutaten: Traubensaft, Sauerungsmittel E 330"

wm) Beispiel: Ascorbinsdure (Antioxidationsmittel)

LZutaten: Traubensaft, Antioxidationsmittel Ascorbinsédure” oder ,Zutaten: Traubensaft, Antioxidationsmittel E 300“

wm) Beispiel: Citronensdure und Ascorbinsdure

.Zutaten: Traubensaft, Sduerungsmittel Citronensdure, Antioxidationsmittel Ascorbinsdure”
oder
.Zutaten: Traubensaft, Sduerungsmittel E 330, Antioxidationsmittel E 300"

wm) Beispiel: Zusatz von Kohlenséiure

"Zutaten: Traubensaft, Kohlensdure"

wm) Beispiel: Ascorbinsdure als ,Vitamin C"

.Zutaten: Traubensaft, Vitamin C"

Anmerkung

Falls das Wort ,,Vitamin C* nur im Zutatenverzeichnis genannt wird, ist keine
zuséatzliche Kennzeichnung erforderlich.

Nach den Bestimmungen der Niahrwertkennzeichnungsverordnung miissen min-
destens 9mg/ 100 ml Ascorbinsdure enthalten sein, damit ein Angabe als
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,»Vitamin C*“ erfolgen kann [9]. Diese Menge soll auch noch bis zum Ende der angegebenen
Mindesthaltbarkeit enthalten sein.
Zusatzliche Kennzeichnung, wenn

an anderer Stelle als im Zutatenverzeichnis ein Hinweis angebracht wird
(z.B. ,.mit Vitamin C*, ,enthélt Vitamin C* oder dhnliches).
Dann muss folgende Néhrwertkennzeichnung angegeben werden [9]:

100 ml enthalten
durchschnittlich:

Brennwert ... kJ (... kecal)

Eiweil3 ...Q

Kohlenhydrate ... 0

Fett ...Q

Vitamin C ... mg ( entspricht ... % der

empfohlenen Tagesdosis*)

*Bei der Berechnung des Prozentanteils der empfohlenen Tagesdosis
ist von einer Tagesdosis von 60 mg Vitamin C auszugehen.

Mindesthaltbarkeitsdatum

Nach der Lebensmittel-Kennzeichnungs-Verordnung ist das Mindesthaltbarkeitsdatum un-
verschlisselt mit den Worten "mindestens haltbar bis..." unter Angabe von Tag, Monat und
Jahr anzugeben [8].

Betrdgt die Mindesthaltbarkeit mehr als drei Monate, kénnen die Worte "mindestens
haltbar bis Ende...““ unter Angabe von Monat und Jahr verwendet werden.

Bei einer Mindesthaltbarkeit von mehr als 18 Monaten darf die Angabe in der Form "min-
destens haltbar bis Ende..."" unter Angabe des Jahres erfolgen.

Loskennzeichnung

Traubensifte miissen nach der Loskennzeichnungsverordnung mit einer Angabe gekenn-
zeichnet sein, aus der das Los zu ersehen ist, zu dem sie gehoren. Die Angabe muss aus
einer Buchstaben-Kombination, Ziffern-Kombination oder Buchstaben-/Ziffern- Kombina-
tion bestehen [10].

Der Angabe ist der Buchstabe "L" voranzustellen, soweit sie sich nicht deutlich von den
anderen Angaben der Kennzeichnung unterscheidet.

Die Angabe der Losnummer kann bei Traubensaft entfallen, wenn das Mindesthaltbarkeitsda-
tum unverschliisselt unter Angabe mindestens des Tages und des Monats in dieser Reihenfol-
ge angegeben ist

Fullmenge
Die Pflicht zur Angabe der Fiillmenge ergibt sich aus dem Eichgesetz[11] und der Fertig-

packungs- Verordnung [12], in vorliegendem Fall nach Volumen in ml oder 1.
Zuldssige Nennfiillmengen sind die GroéBen [12]:

0,125-0,20-0,25-0,33-0,5-0,75-1,0- 1,5 - 2,0 Liter
Die Grofe 0,7 | gilt nur fiir Wiederbefiillungsflaschen.
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3. Weitere Angaben
Wabhlweise konnen angegeben werden:

> eine Rebsorte, sofern der Saft ausschlielich davon gewonnen wurde.
Bei Verwendung mehrerer Rebsorten kdnnen diese ebenfalls aufgefiihrt werden,
wobei die Rebsorte mit dem grofBeren Mengenanteil an erster Stelle zu nennen ist.

> geographische Herkunftsangaben
- bestimmtes Anbaugebiet
- Name eines Bereiches
- Name einer Gemeinde oder eines Ortsteils

Erzeugnisse u.a. des KN-Codes 2009 (Traubensaft) mit geographischen Bezeichnungen,
die mit dem Namen eines bestimmten Anbaugebietes oder einer kleineren geographischen
Einheit als des bestimmten Anbaugebietes 1.S. des Anhangs VII, B Nr. 1 Buchstabe c
der Verordnung (EG) Nr. 1493/1999 [13] diirfen gemall Artikel 52 Abs. 4 dieser Verord-
nung ab dem 1. Januar 2001 nur noch in Verkehr gebracht werden, wenn dieser Name in
dem Ursprungsmitgliedstaat des betreffenden Erzeugnisses anerkannt ist und diese
Anerkennung mit dem Gemeinschaftsrecht vereinbar ist. Das Bundesministerium
macht die ihm von den Bundeslandern mitgeteilten Erzeugnisse, die diesen
Anforderungen entsprechen, im Bundesanzeiger bekannt (§ 9 LMKV, Satz 2 und 3 [8]).

Wird im Rahmen der Etikettierung von Traubensaft eine der o.a. geographischen
Angaben angebracht, muss vorab die betreffende geographische Angabe seitens der fiir
den Hersteller des Traubensaftes zustindigen Lebensmitteliiberwachungsbehorde gepriift
werden und anschlieBend vom zustindigem Ministerium dem Bundesministerium zur
Veroffentlichung im Bundesanzeiger gemeldet werden. Dies geschieht fiir jede geo-
graphische Angabe jeweils einmalig.

P> Nicht zulssig sind Pradikatsbezeichnungen wie "Kabinett" oder "Spétlese™ sowie
,».Erzeugerabfillung*.

> Nicht zuldssig ist die Angabe ,,0hne Zuckerzusatz*“, da ein Zuckerzusatz bei
Traubensaft generell verboten ist.

» Maglich ist demgegeniiber die Angabe ,,laut Gesetz ohne Zuckerzusatz*“.
Zu beachten sind dabei die Vorgaben der Nihrwertkennzeichnungsverordnung, da
es sich hierbei um eine “nédhrwertbezogene Angabe** handelt [9]. Danach wird bei einer
derartigen Angabe die tabellarische Auffithrung des
- Brennwertes (kcal, KJ) ,
- des Gehaltes an Eiweil} (g),
- Kohlenhydraten (g), Zucker (g),
- Fett(g),
- gesittigte Fettsduren (g),
- Ballaststoffe (g) und
- Natrium (g) je 100 ml des Traubensaftes gefordert.

P> Nicht zulassig ist die Angabe "ohne Konservierungsstoffe", da der Zusatz von
Konservierungsstoffen zu Traubensaft generell verboten ist.

» Madglich ist die demgegeniiber die Angabe des Hinweises
,laut Gesetz ohne Konservierungsstoffe*-.
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